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Il contesto: aree interne in declino

59%
del territorio nazionale

classificato come area interna

13,3 

mln
abitanti

-5% dal 2014 al 2024

358
comuni a zero nascite

nel 2024

53% degli 8.000 comuni italiani in condizioni di marginalizzazione

Source: ISTAT, Focus Aree Interne 2024

https://www.istat.it/


L'invecchiamento accelerato

214%
Indice di vecchiaia

Era 133% nel 2002

– 2+ anziani per ogni giovane sotto i 15 anni

– 40% famiglie con anziani = anziani soli

– Età media: 47 anni (vs 46,5 nei centri)

– Comuni ultraperiferici: indice 243%

Source: ISTAT, Focus Aree Interne 2024

https://www.istat.it/


La fuga dei giovani

160.000
giovani qualificati persi dalle aree interne (2002–2022)

330.000
laureati migrati

dalle aree interne (25–39 anni)

2,2‰
tasso espatrio ultraperiferici

raddoppiato dal 2002

Source: ISTAT, Focus Aree Interne 2024

https://www.istat.it/


1,75 milioni di NEET

1.748.000
NEET 15–34 anni

Tasso: 14,5%

Disparità territoriale

Mezzogiorno 22,4%

Sicilia 25,8%

Campania 24,9%

Calabria 24,2%

Solo 28% dei NEET nelle aree interne raggiunge autonomia economica

Source: Fondazione Gi Group, ISTAT

https://www.intesasanpaoloinnovationcenter.com/
https://www.istat.it/


Servizi sanitari carenti

654.883 abitanti senza Ospedale di Comunità PNRR nelle aree interne

16% Case della Comunità PNRR situate nelle zone periferiche/ultraperiferiche

7 milioni caregiver informali in Italia, di cui molti nelle aree interne senza supporto

Source: Cittadinanzattiva, AOGOI, INAPP

https://www.cittadinanzattiva.it/
https://www.aogoi.it/
https://www.inapp.gov.it/


I fondi di coesione: un'occasione mancata

2014–2020

93,4 miliardi €
dotazione complessiva

Solo 80% speso

Divari regionali invariati

PIL pro capite: -10,3 punti
nel ranking europeo

2021–2027

135 miliardi €
dotazione complessiva

Solo 4% speso (fine 2024)

Italia terzultima in UE

55,3 miliardi ancora da allocare

Source: Dipartimento Politiche di Coesione, Osservatorio Balcani Caucaso

https://politichecoesione.governo.it/it/politica-di-coesione/la-programmazione-2021-2027/risorse-2021-2027/
https://www.balcanicaucaso.org/cp_article/ue-i-ritardi-nello-spendere-i-fondi-di-coesione/


La SNAI: ritardi cronici

2014

Lancio

2017

Primi accordi

2018

Primi fondi

2024

23% completato

1.688
progetti definiti

410 mln €
allocati

18%
non avviato

591,2 milioni stanziati — impatto "non significativo" su popolazione e occupazione

Source: Camera dei Deputati, Il Sole 24 Ore / Econopoly

https://temi.camera.it/leg19/temi/la-strategia-nazionale-per-le-aree-interne-snai-1.html
https://www.econopoly.ilsole24ore.com/2026/01/31/aree-interne-una-sfida-sempre-piu-difficile/


La silver economy: un mercato da trilioni

5,7 trilioni €
valore della silver economy in Europa (2025)

3ª
economia mondiale
se fosse uno Stato

60%
della spesa in beni di consumo

in Italia dagli over 65

Source: Intesa Sanpaolo Innovation Center

https://www.intesasanpaoloinnovationcenter.com/


Il patrimonio delle aree interne

1.740
strutture culturali
39,4% del totale nazionale

20
elementi UNESCO
patrimonio immateriale

2,9 mln
ingressi top 10 strutture
43% visitatori stranieri

19,2%
musei etno-antropologici
17,6% archeologici

Source: ISTAT, Focus Aree Interne 2024

https://www.istat.it/


Il Bando ANCI: 2,5 milioni per l'alleanza

2,5 milioni € dal Fondo politiche giovanili · max 200.000 € per progetto

Target: aggregazioni intercomunali con almeno 1 comune in area interna (6.000–50.000 abitanti)

1 Integrazione socioeconomica under 35

2 Scambio intergenerazionale di competenze

3 Servizi innovativi per la popolazione anziana

4 Imprenditorialità giovanile nei territori fragili

Source: ANCI

https://www.anci.it/


Il caregiver di comunità
Una figura ibrida che risponde a 4 emergenze simultanee

1

Servizi di
prossimità

Assistenza domiciliare, 
compagnia, supporto 
digitale, telemedicina

2

Raccolta
saperi

Storie, tecniche, 
tradizioni degli anziani → 
patrimonio vivo

3

Impresa
territoriale

Turismo esperienziale, 
artigianato, agricoltura 
sociale, CER

4

Circolo
virtuoso

Cura degli anziani + cura 
del territorio = comunità 
sostenibili



Condizioni abilitanti

Connettività

Piano Italia 1 Giga

3,8 miliardi €
per 8,5 milioni di abitazioni
entro il 2026

Energia

Comunità Energetiche Rinnovabili

2,2 miliardi €
PNRR per 5.521 comuni
sotto 5.000 abitanti (69,2% del totale)

Source: Commissione Europea, PNRR

https://ec.europa.eu/
https://www.italiadomani.gov.it/


Appello alla politica

1 Garantire continuità al finanziamento oltre la fase sperimentale

2 Integrare percorsi formativi per caregiver nei sistemi regionali

3 Accelerare investimenti in connettività e energia

4 Creare ecosistema normativo favorevole (agevolazioni fiscali, semplificazione, credito)

5 Promuovere replicabilità nelle oltre 4.000 aree interne

"Le aree interne coinvolgono circa 14 milioni di cittadini. Non possiamo permetterci di perdere questa parte 
d'Italia."

— Mons. Vincenzo Paglia

Fondazione Età Grande ETS ·  ANCI


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14

